
Quinua-Kekse 

Zutaten: 

• 6 EL Öl 

• 2 1/2 Tassen Mehl 

• 1 Tasse Quinua Mehl * 

• 1 Tasse Mascobado Vollrohrzucker * 

• 1 Tasse gehackte Erdnüsse * 

• 1 EL Orangenschale 

• 1 TL Salz 

• 1 TL Backpulver 

• 3 EL Lacandona Honig * 

• 1 Eigelb 

* im Weltladen erhältlich 

Zubereitung: 
 

� Eigelb leicht schlagen. 

� Alle Zutaten mischen. 

� Plätzchen formen und auf gefettetem Backblech 10 Min. bei guter 

Hitze backen. 

 

 


